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Sesso Femminile | Data di nascita 10/06/1965 | Nazionalita Italiana

Fisioterapista collaboratore professionale sanitario cat.D presso
Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina (ASUGI)

Docente a contratto presso il Master di | livello in “Riabilitazione
neurologica e Neuroscienze” presso I'Universita di Genova

Docente a contratto presso il Corso di laurea in Fisioterapia
Humanitas Medical University - Milano

Da settembre 2024 ad oggi incardinata presso la SC Coordinamento Professioni sanitarie Area
Giuliana — Piattaforma della Riabilitazione Ospedaliera e Territoriale

Dal 2020 a settembre 2024 Referente Ufficio Progetti presso la SC Ricerca innovazione clinica e
assistenziale presso I'Azienda Sanitaria Ospedaliero Universitaria Giuliano Isontina , in staff alla
Direzione Generale aziendale.

2016-2019 Staff Direzione generale — referente per la riorganizzazione delle cure primarie

2014-2016 comandata presso il Consiglio Regionale del Friuli Venezia Giulia. Responsabile della
Segreteria del Presidente della Commissione Sanita del FVG.

Ha svolto attivita di coordinamento di area professionale presso la Azienda per i Servizi Sanitari n°1
“Triestina”, con compiti di supervisione e organizzazione delle risorse allinterno di una struttura
sanitaria, nonché di coordinamento con altre strutture e articolazioni aziendali per garantire il
funzionamento dei processi assistenziali.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2011

2004

1994

1989

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

E’ stata referente di Microarea nellambito del Progetto “WIN- Microaree promozione di un welfare di
comunita” promosso da ASS1 in collaborazione con enti e istituzioni pubbliche. Lincarico implicava
responsabilita significative e compiti decisionali legati al coordinamento di risorse assegnate
direttamente, nonché regia e monitoraggio degli interventi di promozione della salute e promozione di
welfare di comunita.

Ha svolto e svolge regolare attivita formativa in ambito sanitario, del welfare e della sicurezza sul
lavoro.
Dal 2017 al 2021 docente a contratto presso il Corso di laurea in Fisioterapia Universita di Trieste.

Dal 2021 ad oggi docente a contratto presso il Master di | livello “Riabilitazione neurologica e
Neuroscienze” presso I'Universita degli Studi di Genova

Dal 2023 ad oggi docente a contratto presso il Corso di laurea in Fisioterapia - Humanitas Medical
University, Milano

|
Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie
Universita degli Studi di Trieste - Facolta di Medicina e Chirurgia (110/110 e lode)
Formazione triennale in Gestalt Counselling — Istituto Gestalt di Trieste
Diploma di Terapista della Riabilitazione, conseguito presso la Scuola regionale per Terapisti della
Riabilitazione Ospedali Riuniti Ts
Diploma di “Operatore culturale e organizzazione teatrale” — Scuola Comunale “Paolo Grassi”
Comune di Milano
|
italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
C2 C2 C2 Cc2 Cc2

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Ottime competenze relazionali acquisite grazie al lavoro in equipe e in collaborazione con altre figure professionali,
come referente di Microarea. In grado di gestire relazioni terapeutiche di cura, prevenzione e riabilitazione con gli
utenti e familiari, anche in situazioni complesse.

Capace di organizzare il lavoro autonomamente e in relazione ad una equipe, definendo priorita e
assumendo responsabilita di coordinamento, nel rispetto di scadenze e obiettivi, grazie all'esperienza
del coordinamento di area professionale, della gestione in equipe dei casi complessi, e della referenza
in microarea.
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Competenze informatiche

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni
Presentazioni
Progetti
Conferenze
Seminari

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Dati personali

Curriculum Vitae Melania Salina

= capacita di utilizzo del pacchetto Office: Word, Excel, Power Point

Cat.B

= pubblicazione di abstract e poster per conto di ASS1 sul tema della prevenzione e attivita motoria.

= Pubblicazione dellarticolo “Lo strano paradosso della cura” nel saggio: “ Contro la contenzione.
Garantire sempre l'articolo 13 della Costituzione.” - Mislej e Bicego, ed. Maggioli 2011

= Autrice “Ictus cerebrale: Linee Guida ltaliane di prevenzione e trattamento VIII Edizione 2017”

= Componente del Gruppo Tecnico presso il ministero della Salute per le “Linee di indirizzo per la
promozione dell'attivita fisica 2021” e successivo aggiornamento.

= Componente del Gruppo di lavoro presso Agenas per il documento “Linee di indirizzo per
l'attuazione del Modello Organizzativo delle Case di Comunita Hub”

= Componente del Gruppo di lavoro presso il Ministero delal Salute per la definizione dei nuovi flussi
degli Ospedali di Comunita

= Relatrice a numerosi convegni e seminari su argomenti specifici in ambito sanitario e della
promozione del welfare

= Dal 2017 al 2023 Componente del Nucleo etico per la pratica clinica in ASUGI

= Dal 2017 ad oggi componente del Comitato scientifico ECM presso Enaip FVG — Provider nazionale

ECM 589
= Dal 2023 componente del Comitato etico di AIUC (Associazione ltaliana Ulcere cutanee)
= Presidente Ordine della professione sanitaria di Fisioterapista FVG- OFI FVG

= Fino al 24/12/2024 vicepresidente della Federazione Nazionale degli Ordini della professione
sanitaria di Fisioterapista - FNOFI

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali nelle modalita previste dal Regolamento UE 2016/679.

Trieste, 6 dicembre 2024

Ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 e del D. Lgs. 196/2003 “Codice in materia di protezione dei dati
personali” e successive modifiche e integrazioni, autorizzo il trattamento dei miei dati personali,
limitatamente alle finalita per le quali questo curriculum é stato da me presentato.

La sottoscritta, consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o
uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del DPR 445 del 28/12/2000, dichiara che le informazioni contenute
nel presente Curriculum Vitae sono veritiere.
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